
経鼻インフルエンザワクチン（Flumist）についてのご案内 

 

2003 年アメリカで、2011 年ヨーロッパで承認されていますが、日本ではまだ承認されていません。 

インフルエンザウイルスの病原性を弱毒化した生ワクチンで、鼻に噴霧することで免疫を得ることができ

ます。1 回の鼻腔内への噴霧なので痛みはなく、注射も不要です。 

 

下記の方は接種ができません。ご注意ください 

・2 歳未満、50 歳以上の方は接種できません。 

・鼻水がでていると効果が落ちるため、鼻水の多い方、泣いてしまうお子さんは難しい場合があります。 

・妊娠中また妊娠の可能性のある方。 

・気管支喘息のある方、5 歳以下で 1 年以内に喘息を認めた方。 

・2 歳から 17 歳までのアスピリン服用中の方。 

・重症の卵アレルギーのある方。 

・ワクチン接種後にギランバレー症候群を発症したことのある方。 

・免疫の低下している人と日常的に接触する方。 

・入院予定のある方は、小児病院等の場合、接種後入院ができない可能性があるのでご注意ください。 

・慢性疾患（心疾患、肺疾患、肝疾患、糖尿病など）をお持ちの方はご相談ください。 

 

スケジュール 

原則 1 回の接種です。ただし、インフルエンザに罹患したことがなく、インフルエンザワクチンを接種し

たことのない方は 2 回接種となります。 

 

予約、料金について 

予約はお電話で承ります。数に限りがあるため、予定数に達し次第予約終了となります。 

11 月頃の入荷予定ですが、入荷次第、お電話でご連絡させていただきます。 

1 回 8000 円で前払いです。世田谷区の助成は効きません。 

キャンセルはいたしかねますのでご注意ください。 

 

予防接種による健康被害救済について 

日本ではまだ未承認の薬品のため、健康被害が起こった場合でも、医薬品副作用被害救済制度の対象になり

ません。このため、輸入代理店による下記の補償制度がありますが、詳しくは「つばめ Labo」サイトを御

覧ください。 


